Ideas de juegos PU22LE +

30 ideas para divertirse educando H o M E

con el puzle + Hogar

Guia escrita por
Elzbieta Gurgacz, M.Sc.
Logopeda

bananapanda.com | 7., © © O



¢Qué pueden hacer los nifos
de dos y tres ainos?

iMuchas cosas! Los nifios de dos afios ya conocen decenas,

o incluso cientos, de palabras y estdn siempre aprendiendo
palabras nuevas de forma sistematica. Ademds, ya consiguen
construir frases de dos o tres palabras, estdn perfeccionando
su forma de andar y ya empiezan a correr, escalar y saltar.
También usan ya sus dedos para sefialar todo aquello que

les llama la atencién.

Los nifios de tres afios son capaces de comunicarse de manera
efectiva y son cada vez mds independientes. Son capaces de
contar dos o tres objetos y ya hacen un montén de preguntas.
Los nifios son grandes observadores durante todas las etapas
de su desarrollo y aprenden imitando a los demds.

¢Sabias que...?

La casa es el entorno mds seguro, importante y familiar para
que puedan desarrollar sus habilidades. Alli es donde tu hijo
aprende sus rutinas diarias y cémo llevarlas a cabo, lo cual
es el primer paso para que vaya consiguiendo una mayor
independencia.

Scan the QR code to access your
language version of the game ideas.

Scannen Sie den QR-Code, um auf die
Spiel ideen in lhrer Sprache zuzugreifen.

Escanea el cédigo QR para acceder
alas ideas de juegos en tu idioma.

Scannez le code QR pour accéder
aux idées de jeux dans votre langue.

Una receta
para la diversion

Mientras estais jugando, jrecuerda
estos sencillos consejos, que os
asegurardn a ti y a tu hijo una aventura
educativa!

Presta atencidn a si tu hijo te estd
escuchando y si estd mirando lo
que estds tratando de mostrarle.

Habla despacio y con claridad,
y usa el dedo indice para sefalar
las cosas.

Ajusta el nivel de dificultad al nivel
de desarrollo de las habilidades
de tu hijo.

Se supone que el juego debe ser
divertido, por encima de todo. Si

tu hijo estd cansado o desanimado,
inténtalo de nuevo otro dia.

Apoya el desarrollo natural de
tu hijo.

Este puzle ofrece muchas posibilidades
para jugar. jAqui te presentamos solo
unas pocas!




jConstruyamos una casa!

1 Comenzad construyendo una
casa desde el suelo al techo
y de izquierda a derecha.
Podéis empezar con una o dos
habitaciones e ir anadiendo las

Esta es

otras poco a poco. lz hal;”:;\wh
e uh hiho.
2 Hdblale a tu hijo de las
habitaciones que vais viendo,
sefalando cada una de ellas y /)
pidiéndole a tu hijo que te imite.
Pidele a tu hijo que encuentre el El baho
bafio o la cocina. esta aqui.
3 A continuacién, pidele a tu
hijo que te ensefie dénde estd
vuestra cocina y deja que te guie Esta es
hacia ella. la sala
de estar.

donde esta lq
cociha.

¥ Esto desarrolla: la resolucién de tareas de una forma organizada, la atencién compartida, la habilidad

de sefnalary la habilidad de imitar.




é¢Qué hay en esta habitacion?

o Observad la habitacién del e Anima a tu hijo a hacer lo mismo o Haz lo mismo en otras
nifo juntos. Sefala los objetos que ta. Pregintale: «sDénde habitaciones y vete elevando
e indica su nombre. estd el osito?», o «gDénde estdn el nivel de dificultad de tus
los bloques?» preguntas, como por ejemplo:

«¢Estdn los bloques en la misma
habitacién que la silla verde?»,
o «;Estd el gato en el baio?»

iDénde esta
el libro?

i

Pronuncia los nombres de

los objetos de forma clara.

Pidele a tu hijo que intente
repetir nuevas palabras.

¥ Esto desarrolla: la atencién compartida, la habilidad de sefialar, la habilidad de imitar, la capacidad
de adquirir nuevas palabras y la capacidad de mejorar su vocabulario.



iEs igual!

1 Observad el puzle terminado.
Elige los dibujos que
corresponden a cada habitacidn,
por ejemplo, la cocina. Coge
una de las cartas ilustradas (por
ejemplo, la que tiene una olla)

y encuentra ese mismo objeto en
el puzle. Di: «jOh! Esto es una olla
y aqui también hay una olla. Son

iguales.» Coloca la carta ilustrada

en su lugar correcto en el puzle.

El puzle tiene muchos
detalles. Con el tiempo,
puedes ayudar a tu hijo

a familiarizarse con otras
palabras, como guirnalda,
espuma o imanes.

pastillg de jabsn
h)’ aqui tampisp

2 Coge otras cartas y preguntale
a tu hijo dénde deberian ir.
Pidele a tu hijo que coloque las
cartas ilustradas en su lugar
correcto en el puzle.

ESTO es uhd

dY una pasti||q
€ Jabén. Sop
I9uales,

3 Anima a tu hijo a hacer lo
mismo que td. Vete aumentando
gradualmente el nimero de
habitaciones y de cartas.

Esto es un
peine. &Dénde
deberia it?

¥ Esto desarrolla: la atencién compartida, la coordinacién mano-ojo, la identificacién de objetos idénticos

y el aprendizaje a través de la imitacién.




é¢Qué objeto sobra?

1 Escoge una habitacién (para 2 Si tu hijo no puede identificar 3 Para un nifio algo més mayor
evitar distracciones puedes cubrir qué objeto es el que sobra, puedes usar dos o mds cartas
las otras con trozos de papel muéstraselo. Di: «jOh! Esto no va con objetos que no encajen.
o, simplemente, solo montar la aqui» Retira la carta y sustitdyela
habitacién en la que quieres que por la carta que corresponda.

se centre tu hijo). Coloca siete
cartas ilustradas correctas y una
que no corresponda. Pidele a tu
hijo que la encuentre.

iOh! iEsto

no va aquil

P

Cambia de rol con tu hijo

y pidele que coloque las

cartas de manera que tu

puedas encontrar las que
no encajan.

¥ Esto desarrolla: la atencién y la concentracién, la capacidad de recordar detalles y la memoria visual.




Pequefio observador

o Monta una de las habitaciones e Pidele a tu hijo que observe e Tapa la habitacién y ensénale
(o cubre las otras tres). cuidadosamente la habitacién a tu hijo las cartas que habias
Coge algunas cartas que y que intente recordar qué seleccionado previamente.
se correspondan con esa objetos hay en ella. Pidele que sefale aquellos
habitacién y algunas que no. objetos que estaban en la

habitacién. Si tu hijo no los
recuerda, volved a mirar la
ilustracién e indica el nombre
de los objetos.

4Puedes
decirme qué
es lo que no
va aqui?

CE o @ 2 iCotrectol iGeniall

¥ Esto desarrolla: la memoria y la concentracién, la capacidad de dividir la atencién y la capacidad
de observacién.



Cuéntame una historia

o Observad el puzle terminado.
Invéntate una pequena historia
que tenga lugar en una de las
habitaciones. Por ejemplo: jEs
el momento de lavarse! Mama
se estd banando. Va a usar el
champu y el jabdén. También va
a necesitar una toalla para
secarse cuando acabe.

e Pidele a tu hijo que escuche la o Gradualmente, ve aumentando
historia con atencién y empareja el nivel de dificultad de tus
cada carta ilustrada con cada historias. Puedes intercambiar
objeto a medida que los vas roles con tu hijo, si este es un
nombrando. poco mayor. También puedes

mezclar las cartas de forma
que haya cartas que no encajen
dentro de una determinada
habitacién.

_Encuehh-a los
objetos que mamg
hecesitq pdra
pPoder fomm—

uh bafho,

iCorrecto! iGenial!

¥ Esto desarrolla: La comprensién de la comunicacién verbal, la memoria auditiva y la concentracién
y la habilidad para reaccionar y concentrarse ante estimulos auditivos.



¢Donde esta?

1 Juega a un juego. Observa las

cartas ilustradas con atencién.

Céntrate en las cartas, una
tras otra. Empieza indicando
el nombre del objeto, después
de la habitacién y, finalmente,
sefiala donde se encuentra

el objeto. Por ejemplo: tarta,
comedor, la tarta estd encima
de la mesa.

Reloj. Salq g
0 e
estar. E| re|oi
estd colgado en
la pareq,

2 Existe una versién mas dificil de
este juego, que consiste en que
cada jugador vaya cogiendo las
cartas por turnos.

3 ;Esto esigual en tu casa? ;Tenéis
un reloj en la estanteria? ;Hay
una pelota en el armario?

Pelotq. Habitacisn
del hifo. La pelotq
esta debajo de la
mesa,

Lampdl'd.
Hapitacion del
niho. La \ampara
esta encima de
la mesita de
noche.

o

Podéis coger
las cartas de un
recipiente.

Zanahorias.
Cociha. Las
zahdahorias estén
enh el fregadero.

¥ Esto desarrolla: el aprendizaje de frases preposicionales, el vocabulario y la habilidad para construir

estructuras sintdcticas mas largas.




é¢Para qué sirve?

Observad la ilustracién. 3 ' Imita los gestos relacionados
Preguntale a tu hijo qué objeto con cada objeto, por ejemplo,
como peinarte, como cortar el
pan o como ponerte una camisa.

1 Coloca las cartas ilustradas en 2
un recipiente y pidele a tu hijo

que saque una. es y para qué sirve.

&Qué es esto?
&Para qué sirve? Esto es pan.
Nos gusta

comerlo.

EhSéFIdW;e
COmo se ysq.

Al B

Estos

soh

par bloques. Se ysan
9 construir cosas

¥ Esto desarrolla: las habilidades motoras, la habilidad para hablar de las tareas cotidianas y la capacidad

para imitarlas.




Busqueda del tesoro

1 Pidele a tu hijo que escoja una 2 Cuando haydis encontrado el 3 Siatu hijo le gusta este juego,
carta de manera aleatoria objeto, comparadlo con el que ipodéis dibujar otros objetos de
o escoged una juntos. Ahora aparece en lailustracién de la vuestra casa o hacer fotos de
pidele a tu hijo que encuentre carta. ¢En qué se diferencian? objetos para que el nifio pueda
el objeto de la carta en vuestra ¢Son de colores, formas buscarlos después y asi poder
casa. o patrones diferentes? prolongar la diversién!

Estos dos son
ositos. 4Son
iguales?

iAhora busca
\a pe\o‘l‘d‘.

éTenemos una
tdza pdrecida
a esta?

¥ Esto desarrolla: la agudeza visual, la identificacién de objetos similares y la busqueda de diferencias.




La habitacidon de los acertijos

o Coloca unas pocas cartas
ilustradas delante de tu hijo
(cuanto mayor sea el nifo, mds
cartas puedes poner).

4Qué huele bien
se usad pdl’d?
lavarnos el pelo?

¢Qué es de color
verde, esta Fico
Y suele comerse
de dperitivo?

e Ordena las cartas por filas y

pidele a tu hijo que las observe
con atencién y, después, pidele
que cierre los ojos. Coge una
carta y, luego, colécala en un
lugar diferente o intercambia su
lugar con otra carta. Preguntale
a tu hijo qué ha cambiado.

o Esconde una carta y pidele a tu

hijo que haga preguntas para
averiguar dénde se esconde:
¢Estd debajo de la almohada?
¢Estd en el armario? Puedes
utilizar «frio» y «caliente» para
dar pistas a tu hijo, lo que seria
una versién mdés facil de este
juego.

o

&Qué ha
cambiado?

¥ Esto desarrolla: La comprensién de la comunicacién verbal, la agudeza auditiva, la agudeza mental

y la concentracién.



